
MINIMINI
HANDBALL

RECOMMANDATIONS POUR L’ORGANISATION DES PLATEAUX 



INTRODUCTION

https://comitenord-handball.fr

Afin de garantir le meilleur accueil et le
meilleur déroulement possible des
plateaux Mini-Handball, voici les
principes et bonnes pratiques à mettre
en place par les clubs organisateurs. 

https://comitenord-handball.fr/


ORGANISATION
Les plateaux sont idéalement organisés le
samedi en matinée ou le dimanche, période
généralement favorable pour l’ensemble des
participants.

PÉRIODE

Le club recevant accueille les deux clubs
visiteurs dès leur arrivée. Pour simplifier
l’organisation, chaque club renseigne à
l’avance le nombre d’équipe présentes. 
Il est souhaitable que l’ensemble des jeunes
joueurs, coachs et arbitres se retrouvent au
centre du terrain pour des présentations
communes, dans un cadre ludique,
bienveillant et encourageant.

ACCUEIL

Il est important de rappeler que les parents
doivent rester en tribune, afin de permettre
aux enfants et aux encadrants de profiter
pleinement de la matinée dans les meilleures
conditions possibles.

PARENTS

Une buvette ou un accueil café (payant ou
non) doit être mise en place.
Cette organisation est laissée à l’initiative du
club hôte.

BUVETTE

https://comitenord-handball.fr
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DÉROULEMENT

L’objectif central de la matinée est :
👉 le plaisir de jouer,
👉 le plaisir de partager,
👉 le dépassement de soi,
👉 et la découverte du jeu avec les autres.
Le score n’a qu’une importance secondaire pour les adultes.
Les enfants peuvent naturellement s’y intéresser, mais le cadre
reste avant tout éducatif et joyeux.

https://comitenord-handball.fr

EQUILIBRAGE ET ADAPTATIONS

Chaque club doit veiller à équilibrer au mieux ses équipes.
Pendant les rencontres, si un éducateur constate des niveaux très
différents, il peut adapter le dispositif :

remplacements,
réorganisation des joueurs,
ajustements permettant aux deux équipes de développer du
jeu,
mise en valeur des qualités de chacun.

L’objectif est que tous les enfants, quel que soit leur club ou leur
niveau, vivent un moment positif et valorisant.

LE JOUR J
RECOMMANDATIONS
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CONCLUSION
Clôture de la matinée
À la fin de la rencontre, il est important de réunir une dernière fois
tous les participants afin de se féliciter mutuellement.
Une photo générale, notamment devant les buts, est très
appréciée. Nous vous invitons à transmettre cette photo au Comité
Nord de Handball, qui assurera la promotion et la mise en valeur de
cette belle activité.

Pot de l’amitié
La matinée se conclut idéalement par un pot de l’amitié, offert aux
participants :

 eau, jus d’orange, sirops,
 cakes ou gâteaux réalisés par les parents sont les bienvenus.
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